Naméty aktivit Pro rozvoj schopnosti
a dovednosti u déti ve veky 4 az 5 roku

Motorika, grafomotorika, kresba

Télesné aktivity podporujeme stejné jako v pfedchozi kapitole Motorika, vek 3 a% 4 roky.
Obdobné je tomu i v oblast Jemné motoriky. Zafazujeme &innosti uvidéné v predchozi kapitole,
pracujeme vak jiz s mensimi dily stavebnic, mengimi korélky apod. K aktivitdm zamé&fenym na roz-
voj jemné motoriky pfiddvime dal¥i cinnosti:
® spolecenské hry - ¢lovéce, nezlob se, kuzelky, lota
* sklddani tvard a figur z tycinek, parétek, kritkych Spejli, slimek - bud podle predlohy, nebo

Samostatn€ vymyileni tvarfi. Dite miize pro obménu vymyslet tvar jako vzor pro skladani
dospélého, zapojime stiid4ni roli. Figury mtizeme zkouget sklddat z geometrickych tvard, které

Jsme si pred tim s ditétem vystifhali.
® modelovani - z plasteliny, hlfny, tésta a dalzich materidli - hmotu mackat, uZdibovat, slepovat,

hloubit v ni réizné hluboké otvory, vélet valecek, vytvafer krouzivy pohyb pfi modeloviani koule
* uzlovéni na $Girkach - nejprve udélat jeden uzel, posléze uréity pocet uzlf
* malovanf - vodové a temperové barvy, vytvifeni barevné kompozice
* obtiskovani - vyusitf razitek s détskymi motivy
* kazdodenni ¢innosti, Pomoc v domécnosti - podévang kolikii, p¥iprava ke stolovéni, michani,
presypavani
* oblékani panenek, plySovich hracek
* Cviceni s prsty:
»hra na klavir® - tukdn{ jednotlivymi prsty na desku stolu, prsty se libovolné stiidaji, netu-
kaji viechny najednou
~psani na klavesnici® - prsty se kromé vodorovného Pohybu pohybuji nahoru a dold
wsoleni polévky* — Spetkovy dchop, jako kdyZ solime (vhodné d4t i skutecnou misku se soli)
- Otevirdni zaviené dlané postupné po jednom prstu

Tato cviceni je vhodné doprovizet fikankami.

Kreslenf - vétdina détf réda kresli, pfibyv4 riznorodos namétd. Jestlize po étvriém roce dite
kresleni nevyhledsv4, Je vhodné mu ve zviiené mite a pravidelné nabizet ¢innosti rozvijejici hru-
bou a jemnou motoriku. U téchto ¢innosti je tieba s ditétem byt, ddvar mu podporu, napomahat
mu predeviim nagi piitomnosti, spolutaéasti, pojmenovavanim ¢innosti, ocefovdnim 1 dil¢ich
vysledkii. Motivovat dite ke kresbé, nabizet pracovni listy se zdkladnimi prvky v nejjednodussich
variantich. Motivovanost dftéte k ¢innosti zavisi nejen na jeho grafomotorické obratnosti, ale i na
stupni obtiznosti pozadavki, Jestlize tkol podcefiuje schopnosti ditéte, jeho plnéni my neprinasi
Nové poznani, dité pak kol pinf spite mechanicky, nebo ho odmits. Naopak vysoké naroky, které
dité nemd moznost kvali stupni rozvoje svych schopnosti uspokojit, je od cinnost odrazuji, upev-
nuji pocit sethani.

Pfi kreslenf sledujeme, vytvdiime a podporujeme sprdavné pracovni navyky, véetné drienf
psaciho n4c¢ini. Pokud nenj navozen sprivay uchop (Spetkovy), je zapottebi s jeho navozenim
ditéti pomoci.
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Zrakové vnimani

Ctyfleté dité by mé&lo umét samostatné pojmenovat zdkladnf barvy. Pokud ma potize s pojme-
novdvanim barey, je vhodné vritit se k pfifazovani barev (pfifazenf dvou nebo vice predméts stejné
barvy k sobé) a vyhledavani poZadované barvy — upevnéni pasivn{ znalosti barev. Pokud dité zvlid4
uréeni zakladnich barev, miiZzeme pfifazovat dalii barvy — oranovou, fialovou. ..

Odlienf figury a pozadf ~ po ¢tvriém roce mé dité vétsi zkuenosti s pozorovanim predmétd, ale
i se symboly v podobé obrazkii. VétSina déti vyhledavé obrazkové knihy, orientuje se v namalova-
nych obrézcich. Stale viak plati jako u déti mladitho véku, Ze pfemira podnétl - jak na obrazcich,
tak i v hratkéch, v prostiedi, ve kterém fije - je zahlcuje. Rozhodné zde neplatf &fm vice hracek,
vyzdoby, tim lépe. Tato pfemira miZe ditéti branit soustfedit se, fixovat a prozkoumaévat jednotlivé
objekty, miiZe ho ¢init roztrzitym, zmatenym.
Vhodné ¢innosti zaméfené na odlisens figury a pozadf ve véku 4 aZ 5 rokif:
* prohliZeni obrazkovych kniZek, vyhleddvani a pojmenovéni jednotlivych objektil, mizeme se jiz
zaméfovat na mendi objekty, vybirat ¢lenit&jdi obrazky
¢ vyhledavani objektli podle vzoru. Ditéti méizeme hledany objekt piedklddat i v jiné velikosti,
v jiném postaveni (obtfzné&jii varianty jako u obrazku Z6)
e vyhleddvéni ¢dste¢né ukrytych objektdl v obrazcich
* prace s pracovnimi listy, kde se dva pro dité zndmé objekty prekryvajf

V oblasti zrakového rozlifovanf odli§f méné& rozdilné obrazky v fadé, pozna lidici se obrazky
v ndpadnéjiim detailu, v horno-dolnim postaveni (horizontéln{ poloha).

Vhodné c¢innosti k rozvijeni zrakového rozlifovdn{ ve véku 4 a7 5 roki:

* pfi praci se stavebnicemi vyhledévani dilt, které se li3i méné zietelnymi prvky

e vkladani tvart do shodnych otvort, postupné zmenfovani tvart

¢ prace s mozaikami, vyhleddvani a vkladdni shodnych a odhidnych dilé

e vyhleddvani danych prvki v obrazku

* yhledavani stejnych dvojic - lze vyuZit obrazkl pexesa. Dité ma obrizky licem nahoru a stejné
obrézky davé do dvojice; k praci zadavime vétsi pocet dvojic.

* loto - dfté vyhleddva a pfiklida shodné obrazky na $ablonu, domino

¢ miZeme pracovat i s pracovnimi listy. Aviak prevahu ¢innosti v tomto véku stale smérujeme
k manipulaci s konkrétnimi, kazdodennimi predméty, dopliiujeme obrizky 7z détskych knizek.
Z listti vybirdme ty, kde dité vyhledava v radé stejnych prvki jeden odlisny, nebo vyhlediva ten,
ktery se 1idi v horizontdlni poloze (je vii¢i ostatnim vzhéiru nohama).

¢ podnécovat zdjem o vyhledavani rozdilii ve dvojicich obrazkéi; piedkladame dvojice. kde se
prvky vyraznéji lisi
Uvédomovéni si &sti a celku vidénfch objektli (zrakovd analyza a syntéza) je v tomto véku

ovlivnéno skutecnosti, e vnimani ditéte priblizné do veku péti let se zamétuje spise na celek nei

na detail. Viimame si viak, zda dit¢ vyhledava stavebuice, jednoduché skiddacky, puzzle. Pokud

tomu rak neni, miize to byt signdl, Ze se zrakovd analyza a syntéza rozviji pozvolnéji. Pak je vhodné

vrétit se k cinnostem odpovidajicim mlad§imu véku, sklddat obrdzky na predlohu. V pFipadé, e

dité tyto potize nema, miizeme zvy$ovat pocet &dsti ve skladankach.
Vhodné cinnosti zamérené na rozvoj rrakové analyzy a syntézy ve véku 4 a? 5 rok:

e prdce se stavebnicemi a kostkami

* skladanky 7 nekolika ¢asti - jsou vhodné sklidanky, ze kierveh mohou bvt v ivaieny réizné objek-
ty, obrazce

e price s mozaikami — sklddani podle piedlohy

e sklddanky vyrobené / pohlednic, Ize zakoupit vice pohlednic stejuého tvpu, jednu ponechat
jako predlohu a dalsi vozstithat. postipné pocet ¢asti zvyiovat

e skladiani puszli z nékolika éasi




* skladani obrazkt z kostek - Je vhodné za¢inat sklsdankou 2 8 aZ 12 kostek

Zrakova paméf byva casto u détf tohoto véku rozvijena hroy pexeso. Zrakovou pamét rozvijime
véak i kadodennimi cinnostmi, kdyi si s ditétem poviddme, co vidélo. Zaroven zaméiujeme pozor-
nost na urtité prvky a jevy, spolupodflime se na rozvoji zdmérné paméti,

Vhodné ¢innosti zamérené na rozvoj zrakové paméti ve véku 4 a3 5 roki:

® povidani si, co dité vidélo na v¥leté, v zoo apod.; mazeme se vracet i k zdzitktum starym
nékolik dng

* povidani si, co dité vidélo na obrizky

* vybavovanisi pfedmeérd, které Jsme poutili pti stolovani, Pfi hfe, pFi cesté na vylet apod.; viech-
ny tyto ¢innosti tizce souvisi j s rozvojem feci

°  pexeso

* Kimovy hry - zidmérné si Zapamatovivat vidéné pfedméty, jejich pocet postupné zvySujeme

* opakovdni uréitych vzord pfi fazeni - napt. pfi navlékani koralks.

V tomto véku nezatazujeme cviceni zaméfens k rozvoji ofnich pohybd, vedeme dite k vytvafeni
spravagch navykd pi béZnych ¢innostech, Postupujeme stejné jako v predchozi kapitole tykajici se
mladsiho véku.

Vnimani prostoru
Pro vaimanf prostoru Je velice dileZity pohyb, hry se stavebnicemi, Pojmenovéavin{ prostorovych

vztahd. Dilezité je ditéti pojmenovivat, co okolo sebe vidi, upozorfiovat na objekty, povidat si,
kudy jsme i, co Jsme vidéli. Zarover tak miZeme vést dité k uvédomovéni si posloupnosti, fazeni

Jednotlivich objektdi, pojmenovavar smér umisténi.
K prostorové predstavivosti v¥znamnou mérou poméhaji rizné skladanky, stavebnice. kostky,

mozaiky. Dité v tomto véky dokiZe stavét podle piedlohy, objekt prostorove napodobit. Za¢ing

+vlddat praci podle jednodusi tisgténe predlohy, dokéze postavit méne obtiZnou stavbu podle sesta-

veného vzoru, uplatnit viastng kreativitu. Vybeér stavebnic by nemé| by monotematicky, je vhodné
mit k dispozici vice typti stavebnic, mozaiek.

Z pojmii Vyznacujicich prostorové usporadani dité dobfe zvl4ds pojmy nahore, dole, nizko, vyso-
ko, nize, vyse, predlozkové vazby na, do, v; upeviuji se pojmy vpiedu, vzadu, prvni, posledni,
predlozkové vazby Pred, za, nad, pod, vedle, mezi; zacinaji se budovat pojmy uprostied, prostied-
ni, predposledni, vievo, vpravo.

Vhodné ¢innosti zamérené na vafmani prostoru ve véku 4 a3 5 roki:

* wylety, vychazky, cesty autem, vlakem, povidani si, kudy jsme 3li, jeli, co Jsme cestou vidéli
nechime dite popisovat cestu, podnécujeme k povidéni, pojmenovavani a uplatnéni pojmf
nahofe, dole, vpiedu, vzady, vpravo, vievo

* prdce se stavebnicemi, kostkami, mozaikamj - pokud dité tyto ¢innost nevyhledavd, pracovat
vice s dopomoci dospélého, napomoci mu zaji pocit tispéchu

® rukodélné cinnosti — sklidani # papiru, ,zdobeni kolagg" — nalepovani titrzk papiru, piirod-
nin na vystiihané tary podle vzoru apod.

* oblékani, sebeobsluha — pojmenovavini pii oblékdni typu: ded pravou bowr... Prospcime
levou ruku., *

¢ pomoc v domdcnosti pi kazdodennich ¢innostech: «Jablka uklidime dolg do lednice. .. Vpravo
ddme niz, vievo vidlicky_* Zadavame viak zatim vidy pouze jednu instrukci, jeden pojem,

* hledani cesty v jednoduchych bludistich

*  pojmenovavani umisténi objekti na obrizcich

* hra na obchod - fronta, fazeni (napf. rada plySovych hracek): , Kdo stoji prvni, kdo posledniz"
Obdobné mazeme YLo pojmy procvicovat na parkovist pii pozoroving Fady aut apod.
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® hra s kostkou - ukryjeme kostku nebo jiny maly pfedmét za z4dy v dlani, jednu ruku pfedpa-
Zfime dopiedu, druhou ruku ddme dozadu a dité hddd, ve které ruce je schovana kostka. Dite
viak na ruku neukazuje, hidi pouze slovné: vpiedu, vzadu. Hréc, ktery uhddne, dostivs kost-
ku. MiZeme pridat i jednodus¥i variantu, kdy si dité dd zaviené pésti ukryvajici kostku na sebe
na kolena a hid4dme, zda je kostka ukryta nahofe nebo dole. Pozdgji doplnime o nejobtizngjsi
variantu, kdy ruce s kostkou poloZfme na kolena a_hdddme, zda je kostka vpravo nebo vievo
(hra¢i viak zatim nesmf sedét proti sobé, ale vedle sebe).

Vnimdni éasu

Vytvaret si pfedstavu o plynuti &asu napomghdme ditéti predeviim dodrzovanim kaidodennich
algoritmii, kdy vnim4, Ze ka#d4 &innost m4 svlij Cas a své misto. Zirovers Jje vhodné pfipojovat
pojmenovivin( &sti dne, tydne, roéntho obdobi. Mezi Ctvrtym az pétym rokem dité nejen charak-
teristické ¢innosti pro ¢4sti dne prifadi, ale mnohdy za¢fna i pojmenovévat sled udalosti, zaéing si
vice uvédomovat néslednost krokd.

Dité se setkavd se ¢lenénfm &asu, JehoZ pomoci si postupné vytvarf piedstavu o jeho plynuti.
I zimérné vedené ¢innosti zaméfené na rozvoj vaimdéni ¢asu (jako napf. piifazovdni charakte-
ristickych ¢innostf pro dsek dne, tydne, roku) majf velky podil na vytvafeni predstavy trvdni ¢aso-
vich dseki.

Vnimdn{ casového sledu vytvatime pozorovanim a pojmenovévanim déjii a ¢innosti. Poviddme
si, co se stalo difve, co pozdéji, co musime udélat prvné a co posléze. Dité je si stale jist&jEi s urce-
nim, co se stalo dfive, co pozdéji. VyuZivdme vychizek k pozorovani pfirody, viimani si pfirodnich
déji; o ¢asovych vatazich si poviddme nad obrazkovymi knihami; nechdme dfte zapojit se a pozo-
rovat prici v domdcnosti, kde vétsina &innosti m4 svou posloupnost; pojmenovavéme postupy
a fazeni jednotlivych krokd pfi sebeobsluze.

Vhodné ¢innosti zamérené na vniménf plynuti ¢asu a casového sledu ve véku 4 a7 5 rokd:

* vyhledavini &innosti na obrazcich obvyklych pro rano, poledne, vecer

¢ vyhledani ¢innosti na obrézcich obvyklych pro dopoledne, odpoledne. Dité musi vychdzet ze své
zkudenosti, ¢innosti jsou z4vislé na Jeho rezimu dne. Jinak je tomu u déu. kieré navitévuji matef-
skou fkolu - v této skupiné budou charakteristické ¢innosti pro dopoledne a odpoledne
obdobné, jinak tomu bude u déti, které Jsou s matkou doma.

® pozorovani pfirody - zvitat, rostlin, pojmenovévani, co se stalo diive, co pozdéji; miizeme pri-
ddvat ro¢ni obdobi, ditéti déje pojmenovavat (,Na jafe rozkvetl sirom. pozdéji v 1été na ném
uzrdlo ovoce.")

® TFazenf obrazki podle ¢asové posloupnosti, vhodné je zacinat pouze s dvéma obrazky, pojme-
novdvéni, co se stalo dfive, pozdéji

* piisebeobsluze pojmenovavame postupy a fazenf jednotlivych kroki, povzbuzujeme dité k uve-
doméni si a provedeni nisledného kroku (»Co si oblékne¥ nyniz*)

¢ nechdme dité pomahat pii domécich pracich, pojmenovévame postupy a fazeni jednotlivych
krokd

Rec

Mezi ¢tvrtym a patym rokem by dité mélo miuvit v rozvinutfch vétich a v souvétich (nejen sou-
radnych, ale také podfadnych), sklofiovat, &asovat slovesa. Obvykle jiz uZivé viechny druhy slov.
Mad natolik bohatou slovnf z4sobu, aby mohlo spontdnné komunikovar, vjadrovat svoje zdzitky,
pocity, popsat uddlosti, vypravét souvisle podle obrizku. Stale suy crénnéji nejen chipe, ale také
tvoff nadfazené pojmy a protiklady. Zlepiuje se jeho vyslovnost. Pripadnd pretrvivajici patlavost
(dysldlie) je viak jeste stale fyziologickd. Nicméné v téro dobé je ji7 uziteéné konzultovat s logope-
dem, zda je vhodné zahdjit ndpravu vyslovnosti nebo Jesté dac cas na jeji prirozené dozrant.
L' pozvolngjsiho vivoje Feci ¢ rozsdhlejsi patlavosti je logopedick4 péce zeela na misté jiz i dijve,



Vhodné cinnosti k rozvijens feci ve véku 4 a3 5 rokii;

* hry se slovy zameérene na chdpani a tvoreng nadfazenych a podtazenych pojmi (hracky, zvifa-
1a, ovoce, zelenina, dopravni prostiedky, oblecent.. )

* hry se slovy zamérené na tvofeni protikladg (maly - velky, vergi - menii...)

* bry zamétené na woieng zdrobnélin (diim - domek — domecek)

¢ hry se slovy zaméteng "4 stupfiovédn{ ptidavnych Jmen’(maly - mengi - nejmensi)

¢ pojmenovini charakteristické barvy (louka - zelend, citron... die doplni)

* povidini si o tom, na co mdme béiné véci, kieré nds obklopujf

¢ Poznavani a pojmenovén{ vlastnosti predméti

® Poviddni o zvitatk4ch (charakteristické znaky, kde #ji, jak se Jmenuji jejich misd ata)

* povidan{ si o tom, co délime v Jjednotlivych &sstech dne (riano, dopoledne, v poledne...)

* prohlizenf knfZek, éteni pohddek a pfibéha

® vypravéni podle obrazkg

¢ Treprodukovéni basnicek, Pisnicek, rozpocitadel

® procvi¢ovini motoriky mluvidel (viz gymnastika mluvide] a dechovi cviceni)

Sluchové vnimzn{

Pro rozvoj sluchového vnimani je nejdilezitéjsi casté Povidini s dospélym, vedent k naslouch4nf
pohédek, zpivani, fikadla, basni¢ky, rytmick4 cviceni. Dité zvlads naslouchat i delg; pohddce, pribe-
hu. Dilezite Jje vytvaret prostfedi nepresycené sluchovymi podnéty.

Cvicime lokalizaci zvukg a jejich rozlisovanf {odkud zvuk PpFichdzi, co mize byt zdrojem zvuku).
Zaméfujeme se na urcenj poctu slov ve véte, rozklad slov na slabiky, 1¥movant, Ureie pocet slov ve
VEt€ nebo slabik ve slove miZe byt pro mnohé dé obtiiné. Pocet se 2pocitku opira o nazor {pocita
konkrétng predméty, které vidi, hmats, nékdy s pomoci prsttt). Urcit pocet zvukd miiZe byt pro dite
obtizné. Musi zvuky diferencovat, analyzovar, oddélit je od sebe: druhym dtvodem J€ urcit pocer
7vukil pouze se sluchovou oporou (zvuk je pro dite pomijivy, neni hmatatelny). D& miiZeme
Pomoci nékolika zplisoby. KdyZ potitime tony, slova, slabiky miize dite za kazdou ¢4st dar pied sehe
knoflik, kostku a ty pak spoéitat. Py vytleskdvani sloy po slabikich je tato situace sloZit&jf, protoze
PFi kazdém tlesknutf musi knoflik pred dite ddvat dospely. Je moiné pousiy razitek, détskych is-
kdtek. Dité misto tleskanf razitkuje - samo slovo ytmizuje a z8stéva vizuslng zdznam, pocet obtisk
pak jiz samo spocitd. Dochézi tak k Propojeni sluchového a zrakového viemu,

Vhodné ¢innosti zamétené na rozvoj sluchového vaimany Ve véku 4 a7 5 rokg:

* naslouchdn{ delsich pohédek a piibehg

* udeni se basnicek, pisnicek

* lokalizace zvuky - dfte sedf uprostied kruhu se Zavazanyma ocima. Jedno 7 detf zadusti papirem,
zazvoni zvonkem, zafukd kostkami. Dfe v kruhu pPoznavi, od kteréhe kamardda zvuk pfichdzi,

* hleddni schovane Ozvucené véci (napi- budiku)

® naslouchsni a rozlidovani zvuks 7 okoli. Miizeme hrat s naslouchdnim ovuki z okoli, ale i jako
hru: jedno dite ms zavazané odi a ostatni vywvafeji rizne zvuky - cinkani, Susténf papirem,
zamykdni. .,

*  pozndvani hudebnicly nastroji

®  POzndvini poctu zvukg - zpoditku hrajeme na hudebny nastroj jeden az 14 stené dlouhé a sjlné
160y, dité dava za kazdy 7vuk pied sebe kostku

¢ Pozndvani poctu sloy ve Véte — zpocitku volime krdtké Vety bez predloick a bey zvratnych
zdjmen napf.; Maminka pece cukroyi Postupne véty prodluzujeme:  Maminka pece vanoeni
cukrovi. Moje maminks pece viinoeni cukrovi,* 74 kazdé slovo di dite pied sehe kostku, knof-
lik ¢i kordlek do misticky.

®  rozpocitadia
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e rozkl4dini slov na slabiky, vytleskani, pouziti razitek (viz vy3e), postupné oznaéeni poctu slabik
ve slové

e hled4ni slov podle pocateéni slabiky, hry typu: myslim na den v tydnu, kdy nechodime do gkol-
ky a zadind na slabiku so-, kterd dalsi slova zaéinajf na slabiku so-7

e hledani a vymyZlenf rymi — zpotétku je vhodné pouZivat obrazky s predmeéty, jejichz ndzvy se
rymuji, dité bud ze trojice vybira, které slovo se nerymuje, pozdéji dime dvé dvojice rymujicich
se obrazki, polet dvojic postupné zvySujeme

e rozlisovani slov liicich se hléskou, samohldskou, nejdfive s vizudlnim podnétem (dité vidi
obrazek s pfedmétem), pozdéji pouze sluchové rozlidenf. Dité urcuje, zda dvojice slov je & neni
stejna. Vhodné je s obdobnymi slovy vytvafet véty, &imi dochdzi k uvédoméni a zpevnénf
chapani vjznamu a rozliden( slov.

e urcovani délky zvuku - uréovani, zda tény jsou dlouhé, kritké
e uréovéni, zda dvé kratké rytmické struktury jsou shodné

Z4kladni matematické predstavy

Velice dfilezitou aktivitou pro vytvifeni matematickych predstay zdstdvad manipulace s pfedmé-
ty spojend s verbalnimi podnéty. Zpravidla mié jiz dité pasivné {mnohé déti i aktivné) osvojeny
pojmy maly, velky; malo, hodné; viechny; kratky, dlouhy; tzky, 3iroky; nizky, vysoky; prazdny,
plny; lehky, tézky; stejné; mendi, vetdi; kratsi, delsi; nizdi, vy&&i; upeviiujf se pojmy méné, vice; nék-
teré, Zadné.

Z prostorové orientace procvicujeme pojmy - nahofe, dole, niZe, vyse, vpredu, vzadu, prvni
poslednf; pozvolné pred patym rokem piiddvame pojmy vpravo, vlevo, uprostfed.

Pokud dfté nem4 osvojen pojem stejné, miZeme mu pomoci jej vytvafet parovym pfifazovanim,
vytvafenim dvojic - mohou to byt talife a lzice, bonbony a déti, k fadé nékolika kostek pfiFadit
kostky do dvojice, obdoba s jinymi hrackami, s obrazky. Pii parovani je vhodné Zastéji piifazovat
nestejné objekty, aby si dité pojem stejné nefixovalo na shodné predméty. Aby dité chédpalo pojmy
méné, vice, je dilezité, aby chapalo pojem stejné. Pojmy méné. vice pomdhdme vytvafet pomoci
parového pfifazovani.

Pokracujeme ve tffdénf prvki. Zastdvame u konkrétmich viditelnych a hmatatelnych piredméti.
Lze vyu#it ndmétd z kapitoly Zakladni matematické predstavy, vék 3 az 4 roky.

£ uvédomovani si charakteristickfch spole¢nych vlastnosti miizeme vyhledavat objekty, které
patfi do souboru: hracky, dopravni prostiedky, pecivo, ovoce, zelenina, nadobi, nédbytek, hudebni
nastroje, obleceni, sportovni potieby, zvifata, stromy, kvétiny. S jednotlivymi soubory je vhodné dal
pracovat, tiidit je.

Radfme nejméné tii prvky podle velikosti, buduiji se pojmy maly, stiedni, velky; nejmensi, nejvé-
(&1, Soustiedime se i na Fazeni podle daliich kritérii (vy3ky, délky, mnozstvi...) s budovanim odpo-
vidajicich pojmi.

Razeni podporujeme pii hrach, napf. pfi naviékani kordlkd stiidame vzor, opakujeme uspo-
i4danou skupinu (napi. nékolik pravidelné se stiidajicich skupin riizné barvy, trojice kordlki uspo-
fadand podle velikosti, tvaru), totéi lze vyuzit pii stavéni se stavebnici, rukodélnych ¢innostech,
vymalovavani.

MnoZstvi upeviiujeme v oboru do péti. Dité nechame pocitat predméty i vytvaret skupiny
s danym poctem piedmétii. Vyuzivame piirozenych situacf (v domiacnosti, pfi ndkupu apod.), her
jako je domino, clovéle, nezlob se, kuzelky.

7. geometrickych tvard dit¢ poznd kruh, ctverec, zacing pozndvat a osvojovat si pojem trojiihelnik.

Nékteré déti za¢inaji rady pracovat s pracovnimi listy. MZeme vyuzit publikace Pocitani soba
Boba 1. a 2. dil (Bedndiova, 2006).



