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PREVENTIVNÍ PROGRAM ŠKOLY
2020/2021
Základní škola a Mateřská škola Suchá Loz, okres Uherské Hradiště, příspěvková organizace

Suchá Loz 155, 687 53

Zpracovala: Mgr. Bc. Anna Borýsková, školní metodik prevence

Plán pro školní rok 2020/2021

* Zobrazuji uzavřený plán. 

Základní údaje

Plán vyplnil: 
Anna Borýsková

IČ organizace: 
75023911
Název organizace:
Základní škola a Mateřská škola Suchá Loz, okres Uherské Hradiště, příspěvková organizace
Ředitel/ka (Statutární zástupce):
Mgr. Hana Máčalová
Adresa:
Suchá Loz
Místo:
Suchá Loz
PSČ:
68753
Kraj:
Zlínský kraj
Zřizovatel:
Obec

Část 1: Škola a její preventivní program

1) Na základě čeho je preventivní program školy vypracováván?
- Diskuzí s vedením školy a učitelským sborem
- Sledování výskytu rizikového chování na škole v uplynulém školním roce
- Evaluací (zhodnocení) jednotlivých realizovaných aktivit v uplynulém školním roce

2) Identifikovali jste při přípravě preventivního programu školy nějaké specifické rizikové faktory vaší školy?
Ano

Doplňující text: špatná epidemiologická situace, nebezpečná dopravní situace (hlavní silnice, chybějící přechod, přecházení do jiné budovy na obědy), spojování žáků na mnohé předměty

3) Jací další specialisté, mimo školního metodika prevence, působí přímo na vaší škole:
- Výchovný poradce
- Asistent pedagoga

4) Uveďte počet tříd a žáků vaší školy v jednotlivých ročnících:
	
	Počet tříd
	Počet žáků

	1. ročník ZŠ
	1
	13

	2. ročník ZŠ
	1
	9

	3. ročník ZŠ
	1
	11

	4. ročník ZŠ
	1
	10

	5. ročník ZŠ
	1
	11

	Suma řádků
	5
	54


5) Stručná analýza situace
Ve škole se neobjevují žádné výrazné ani opakující se projevy rizikového chování. Podmínky pro preventivní aktivity ve škole jsou přiměřené výskytu rizikového chování. Učitelé se snaží flexibilně reagovat na faktory související s rizikovým chováním. Špatná epidemiologická situace (COVID 19) může ovlivnit životní styl i fungování kolektivu, strach z nákazy ve třídě apod. Pravděpodobně nebudeme tolik využívat externích organizací pro realizaci preventivních programů, ale zaměříme se více na vlastní práci s třídními kolektivy a adekvátní spolupráci se zákonnými zástupci.

6) Jaké máte stanovené cíle (konkrétní, měřitelné, dosažitelné, realistické a časově ohraničené) preventivního programu školy?
	
	Cíl číslo: 1 

	Cíl:
	Zjistit úroveň klimatu třídy a školy

	Ukazatele dosažení cíle:
	Realizace a vyhodnocení dotazníkového šetření v oblasti klimatu třídy (školy) a s tím související další opatření

	Zdůvodnění cíle:
	Příznivé klima školy je zásadní předpoklad pro fungující výchovnou, vzdělávací a preventivní činnost, podnětnou a spolupracující činnost učitelů, zájem rodičů o své děti. Zároveň také flexibilně reagovat na zhoršenou epidemiologickou situaci, která může mít množství negativních dopadů.

	Návaznost na dlouhodobé cíle:
	Vytvářet podmínky pro pocit bezpečí ve škole, udržovat pozitivní sociální klima, předcházet výskytu špatných vztahů mezi žáky a výskytu šikany, podpořit práci třídních učitelů s třídními kolektivy.


	
	Cíl číslo: 2 

	Cíl:
	Eliminovat možnosti rizikového chování

	Ukazatele dosažení cíle:
	Důsledné vykonávání dohledů, důsledné dodržování školního řádu a dalších předpisů (dosažení - neopakující se porušování školního řádu)

	Zdůvodnění cíle:
	Předcházet vzniku rizikového chování je důležitější a často jednodušší než řešení rozvinutého typu rizikového chování.

	Návaznost na dlouhodobé cíle:
	Upozorňovat žáky na nebezpečí a rizika v souvislosti s rizikovým chováním, udržovat pozitivní sociální klima, předcházet výskytu špatných vztahů mezi žáky a výskytu šikany.


	
	Cíl číslo: 3 

	Cíl:
	Podporovat zdravý životní styl

	Ukazatele dosažení cíle:
	Zapojení prvků zdravého životního stylu do výchovně-vzdělávací činnosti, aktivní zájem rodičů i žáků o danou problematiku, zajištění dostatečných hygienických podmínek 

	Zdůvodnění cíle:
	Zdravý životní styl je předpokladem adekvátního fungování ve škole. Dbát na přiměřenou fyzickou i psychickou aktivitu, dostatek odpočinku a spánku, kvalitní stravu, dostatečnou hygienu

	Návaznost na dlouhodobé cíle:
	Podporovat zdravý životní styl


	
	Cíl číslo: 4 

	Cíl:
	Usilovat o dobré vztahy mezi rodinou a školou

	Ukazatele dosažení cíle:
	Pravidelná komunikace zákonných zástupců a učitelů, účast zákonných zástupců na konzultacích a aktivitách školy

	Zdůvodnění cíle:
	Výchovně-vzdělávací činnost a preventivní aktivity nejsou pouze záležitostí školy, resp. pedagogů, ale měly by zahrnovat i úzkou a aktivní spolupráci s rodiči.

	Návaznost na dlouhodobé cíle:
	Spolupracovat se zákonnými zástupci, zapojovat rodiny do života školy, v případě potřeby realizovat individuální konzultace se zákonnými zástupci žáků


Část 2: Školní metodik prevence

1) Jméno a příjmení školního metodika prevence:
Anna Borýsková

2) Kolik let celkem Vy osobně vykonáváte funkci školního metodika prevence?
5

3) Zastáváte Vy osobně na vaší škole, mimo školního metodika prevence, také nějaké další funkce?
- Ano, jiné (prosím, vypište) 

Doplňující text: učitelka

4) Máte ukončené akreditované studium k výkonu specializovaných činností pro školní metodiky prevence podle § 9 vyhlášky č. 317/2005 Sb.?
Ne

5) Plánujete v nadcházejícím školním roce Vy osobně v rámci zvyšování své kvalifikace účast na nějakých vzdělávacích kurzech, seminářích, konferencích či výcvicích k tématu primární prevence rizikového chování (kromě specializačního studia)? Uveďte prosím případně jejich název, zaměření a rozsah.
Dle možností a nabídky plánuji účast na konferenci k primární prevenci a seminářích

Část 3: Specifická prevence obsažená ve školním vzdělávacím programu

1) Pokuste se realisticky odhadnout, jaký rozsah specifické prevence je podle plánu obsažen ve školním vzdělávacím programu pro jednotlivé ročníky. Cílem je zmapovat reálný stav na škole, tj. kolik času učitelé věnují specifické prevenci v rámci výuky. Při stanovování rozsahu je vhodná spolupráce s jednotlivými vyučujícími. 
Příklad: Velmi často se může aktivita týkat více typů rizikového chování zároveň, v takovém případě čas započítejte jen jednou, a to do toho typu rizikového chování, který danou aktivitu co nejvíce vystihuje. Vyplňujte pouze v ročnících, které jsou pro vaši školu relevantní. Zaokrouhlete údaj na celé číslo. 
	
	1. ročník ZŠ
	2. ročník ZŠ
	3. ročník ZŠ
	4. ročník ZŠ
	5. ročník ZŠ
	Suma sloupců

	Prevence šikany a projevů agrese
	3
	3
	5
	6
	4
	21

	Prevence kyberšikany
	0
	0
	1
	3
	3
	7

	Prevence záškoláctví
	3
	3
	1
	2
	2
	11

	Prevence rizikových sportů
	0
	1
	0
	0
	0
	1

	Prevence rizikového chování v dopravě
	3
	3
	2
	5
	2
	15

	Prevence rasismu a xenofobie
	0
	0
	1
	1
	0
	2

	Prevence působení sekt a extrémistických náboženských směrů
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Prevence rizikového sexuálního chování
	0
	0
	0
	1
	1
	2

	Prevence užívání tabáku
	1
	1
	1
	1
	2
	6

	Prevence užívání alkoholu
	1
	1
	1
	1
	2
	6

	Prevence užívání dalších návykových látek
	1
	1
	1
	1
	3
	7

	Prevence závislostního chování pro nelátkové závislosti (hazard, počítačové hry apod.)
	0
	0
	3
	7
	4
	14

	Prevence poruch příjmu potravy
	1
	1
	0
	1
	1
	4

	Prevence kriminálního chování
	1
	1
	0
	1
	0
	3

	Suma řádků
	14
	15
	16
	30
	24
	99


Část 4: Specifická prevence realizovaná v samostatných preventivních aktivitách a programech

Program 1 - Dopravní výchova pro 4. a 5. ročník

1) Název programu:
Dopravní výchova pro 4. a 5. ročník

2) Úroveň programu:
Všeobecná prevence

3) Název poskytovatele programu:
ZŠ Na Výsluní, Uherský Brod

4) Typ poskytovatele programu:
Jiný typ subjektu

5) Je tento preventivní program certifikovaný?
Ne

6) Vyberte certifikovaného poskytovatele programu:
7) Jaké jsou v tomto programu hlavní formy práce:
- Přednáška, prezentace informací
- Interaktivní skupinová diskuse
- Zážitkový program
- Nácvik a trénink dovedností

8) Označte třídy, kde je realizace tohoto programu naplánována a doplňte počet vyučovacích hodin, které tímto programem třídy celkově stráví.
	
	Počet tříd
	Počet hodin

	1. ročník ZŠ
	0
	0

	2. ročník ZŠ
	0
	0

	3. ročník ZŠ
	0
	0

	4. ročník ZŠ
	1
	8

	5. ročník ZŠ
	1
	4

	Suma řádků
	2
	12


9) Zaškrtněte typy rizikového chování, na které je tento program zaměřen.
- Prevence rizikového chování v dopravě

Část 5: Práce s dalšími cílovými skupinami – pedagogičtí pracovníci školy

Aktivita 1 - Metodické vedení činnosti učitelů v oblasti p...

1) Uveďte stručný popis naplánované aktivity (pro koho je určena, s jakým cílem bude probíhat, co má být výsledkem).
Metodické vedení činnosti učitelů v oblasti prevence rizikového chování

2) Odhadněte časovou dotaci věnovanou této aktivitě.
7

Aktivita 2 - Zajišťování a předávání odborných informa...

1) Uveďte stručný popis naplánované aktivity (pro koho je určena, s jakým cílem bude probíhat, co má být výsledkem).
Zajišťování a předávání odborných informací o problematice rizikového chování, o nabídkách programů a projektů, o metodách a formách primární prevence

2) Odhadněte časovou dotaci věnovanou této aktivitě.
10

Aktivita 3 - Prezentace výsledků preventivní práce školy u...

1) Uveďte stručný popis naplánované aktivity (pro koho je určena, s jakým cílem bude probíhat, co má být výsledkem).
Prezentace výsledků preventivní práce školy učitelům, seznámení s evaluací za uplynulý školní rok

2) Odhadněte časovou dotaci věnovanou této aktivitě.
2

Aktivita 4 - Spolupráce s třídními učiteli při zachycová...

1) Uveďte stručný popis naplánované aktivity (pro koho je určena, s jakým cílem bude probíhat, co má být výsledkem).
Spolupráce s třídními učiteli při zachycování varovných signálů spojených s možností rozvoje rizikového chování u jednotlivých žáků a tříd a participace na sledování úrovně rizikových faktorů, které jsou významné pro rozvoj rizikového chování ve škole

2) Odhadněte časovou dotaci věnovanou této aktivitě.
10

Aktivita 5 - Spolupráce s učiteli na vedení dokumentace a ev...

1) Uveďte stručný popis naplánované aktivity (pro koho je určena, s jakým cílem bude probíhat, co má být výsledkem).
Spolupráce s učiteli na vedení dokumentace a evidence rizikového chování

2) Odhadněte časovou dotaci věnovanou této aktivitě.
8

Aktivita 6 - Poskytování odborných konzultací a nabídek vz...

1) Uveďte stručný popis naplánované aktivity (pro koho je určena, s jakým cílem bude probíhat, co má být výsledkem).
Poskytování odborných konzultací a nabídek vzdělávání v oblasti rizikového chování

2) Odhadněte časovou dotaci věnovanou této aktivitě.
4

Část 6: Práce s dalšími cílovými skupinami – rodiče a ostatní

Aktivita 1 - Zajišťování a předávání odborných informa...

1) Uveďte stručný popis naplánované aktivity (pro koho je určena, s jakým cílem bude probíhat, co má být výsledkem).
Zajišťování a předávání odborných informací rodičům o problematice rizikového chování, o nabídkách programů a projektů, o metodách a formách primární prevence

2) Odhadněte časovou dotaci věnovanou této aktivitě.
4

Aktivita 2 - Prezentace výsledků preventivní práce školy z...

1) Uveďte stručný popis naplánované aktivity (pro koho je určena, s jakým cílem bude probíhat, co má být výsledkem).
Prezentace výsledků preventivní práce školy za uplynulý školní rok rodičům

2) Odhadněte časovou dotaci věnovanou této aktivitě.
1

Aktivita 3 - Seznámení rodičů s aktualizovanou psychosociá...

1) Uveďte stručný popis naplánované aktivity (pro koho je určena, s jakým cílem bude probíhat, co má být výsledkem).
Seznámení rodičů s aktualizovanou psychosociální sítí a možností spolupráce s dalšími orgány, institucemi apod.

2) Odhadněte časovou dotaci věnovanou této aktivitě.
1

Aktivita 4 - Předávání informací a zpráv rodičům o real...

1) Uveďte stručný popis naplánované aktivity (pro koho je určena, s jakým cílem bude probíhat, co má být výsledkem).
Předávání informací a zpráv rodičům o realizovaných preventivních programech

2) Odhadněte časovou dotaci věnovanou této aktivitě.
1

Aktivita 5 - Poskytování odborných konzultací rodičům a �...

1) Uveďte stručný popis naplánované aktivity (pro koho je určena, s jakým cílem bude probíhat, co má být výsledkem).
Poskytování odborných konzultací rodičům a žákům

2) Odhadněte časovou dotaci věnovanou této aktivitě.
6

	

	
	


