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1. Uvod:

Environmentalni vychovu lze definovat v nejsirsim slova smyslu jako veskeré vychovné a
vzdélavaci usili, jehoz cilem je pfedevsim zvySovat spoluzodpovédnost lidi za soucasny 1 pfisti
stav piirody a zivotniho prostfedi, rozvijet tvofivost, citlivost a vstifcnost lid{ k fesen{ problému
péce o pfirodu, utvafet ekologicky pfiznivé hodnotové orientace, které kladou duraz na
dobrovolnou stfidmost, na nekonzumni, duchovni kvality lidského Zivota, hledat pficiny
ekologické krize a cesty k jejimu feseni.

Vzhledem ke zméné zivotniho stylu je nutné, aby rodice a pedagogové aktivné usilovali o
vyvazeni venkovnich a vnitinich aktivit, dohlizeli, aby ¢as straveny pasivnimi nebo aktivnimi
¢innostmi pfed obrazovkou nebyl nepfimétené dlouhy. Ekopsychologové upozornuji na
skute¢nost, ze nedostatek drobnych kontaktt s ptfirodou je pfi¢inou vétsich ¢i mensich
psychosocialnich problémi, od neuréz az po zavazné poruchy osobnosti. Problém je, Ze si zaci
potfebu pobytu a pohybu venku neuvédomuji. Lidé se dffve pohybovali v pfirodé pfirozene,
proto nebylo potieba, aby se u ¢lovéka vytvorila signalni soustava, ktera by upozorfiovala na
potfebu pobytu ¢lovéka v piirodé, a proto je pro potieby environmentalni vychovy kladen velky
duraz na prostfedi, ve kterém se zaci pohybuji. Vhodné prostfedi rozviji osobnostni
charakteristiky potfebné pro budouci proenvironmentalni chovani, ale také poskytuje zaklad
pfirozenému a komplexnimu rozvoji zaka. Environmentalni vychova zahrnuje ¢innosti a aktivity
probihajici ve $kolach a skolskych zafizenich, v ramci volnocasovych aktivit i v ramci
neorganizovaného volného casu jednotliveta zaméfené na oblast zivotniho prostiedi. Klade
prioritn{ duraz na nejraznéjsi aspekty zivotnfho prostfedi, na poznavani zivotniho prostfedi,
na uvédomovani si nezbytnosti zachovavani podminek zivota, na poznavani vztahu clovéka
a zivotniho prostredi apod.



2. Cile environmentalni vichovy v ZS Sucha Loz:

e vést zaky k nabyt{ védomosti, schopnosti a pfipravenosti ekologicky myslet a jednat

e vést zaky k ucté k pfirode¢, empatické vnimavosti, citlivosti, jemnosti, vkusu a taktu;

e rozvijet znalosti o pfirodé;

e vychovavat zaky k ochrané¢ zdravi, prostfredi, majetku, pfirodnich a kulturnich hodnot
Zemé

e uveédomovat si vzacnost a jedinecnost veskerého (nejen lidského) zivota;

e vcit'ovat se do potfeb zivocicht a rostlin a ucit se o né¢ vhodné pecovat;

e uveédomovat si jednoduché souvislosti mezi organismy a jejich prostifedim;

e podfizovat vlastni aktivity pocasi, rocnimu obdob{ a dalsim vlivim piirody;

e prozivat z pobytu ve venkovnim prostfedi radost;

e seznamovat zaky se stavem piirody kolem nasi obce;

e vychovavat zaky ke zdravému zivotnimu stylu;

e organizovat praktické cinnosti (napf. tiidéni odpadu, péce o zelen ve skole);

e propojeni environmentaln{ vichovy s minimalnim preventivnim planem a dalsimi
vzdélavacimi oblastmi

e rozvijet spolupraci skoly a dalsich organizaci pisobicich v oblasti environmentalni
vychovy

3. Environmentalni vychova z hlediska vyu&ovacich pfedmé&td na 1. st. ZS:

Na realizaci environmentalni vychovy se podileji téméf vsechny vzdélavaci oblasti. Na
prvaim misté jsou to oblasti Clovék a jeho svét, a Clovek a piiroda, které nejvice pfiblizuji vztah
mezi ¢lovékem, lidskou ¢innosti a zivotnim prostfedim. Oblast Clovek a spole¢nost k tomu
piipojuje technickoekonomické a socialni jevy, dalsf oblasti upozorfiuji na souvislosti vlivu kvality
prostfedi na nase zdravi, ¢i formuji nase estetické vnimani. Ziskavani, porovnavani informaci a
vyuzivani vypocetni techniky je zase obsazeno ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunikac¢ni
technologie. V neposledni fadé oblast Clovék a svét price muize v teoretické ¢asti ukazat pohled
na vyznam a role raznych profesi ve vztahu k zivotnimu prostfedi, ale hlavné maze byt tato
oblast uskute¢niovana prostrednictvim konkrétni aktivity ve prospéch zivotniho prostfedi.

Ucebni pfedméty z hlediska environmentalni vychovy lze rozdélit podle moznosti vychovné
pusobit na zaky:

1. pfedméty, jakoz je prvouka, pfirodovéda a vlastivéda, které poskytuji zakladni
soustavu poznatkt podle charakteru jejich ucebni naplné a do kterych je mozné
environmentalni vychovu zafazovat.

2. vychovné pfedméty (praktické c¢innosti, vytvarna vychova), pomoci kterych
rozvijime mravn{ nazory, postoje a vlastnosti.

3. predméty ostatni (matematika, informatika, ¢esky jazyk, cizi jazyk, hudebni
vychova a télesna vychova), ve kterych ma environmentaln{ vychova piilezitostny
charakter, vyuziva okamzitych situaci a pifkladd, kterymi vhodné motivuje zaky.



Vychova by méla zasahovat do obsahu i prostfedka vyucovani jednotlivych pfedméta pfirozené a
nenasilné v souladu s jejich poslanim.

4. Program pfedpokladanych akci na §kolni rok 2025 /2026:
* PODZIM (zafi, fijen, listopad)

A 15.9.-19.9. ,,Pésky do skoly“

A 189. , Uklidme Cesko*

A 22.9. Den bez aut

A 22.9. Podzimni rovnodennost

A 27.9. Svetovy den turistiky

A 10.10. Projekt ,,72 hodin®

A 20.10. Den stromu

A 21.10. Den ptivodnich odrud jablek (Svétovy den jablek)
A 16.11. Den bez cigaret

@ tematické vychazky do piirody v okolf §koly, pozorovani zmén v pffrodé, zjist ovani jejich
pficin;

® vychazka do okoli vesnice a poznavani krajiny (27.9. — Svétovy den turistiky);

@ vyuka v pfirodé - poznavani stromu, listt a jinych pfirodnin;

@ vystava podzimnich plodt a pfirodnin a vyrobku z nich;

@ vystavka raznych druha dyné, vydlabavani dyné;

@ akce skoly: ,,Sucha Loz plna strasidel” (vyzdobeni okoli skoly vydlabanou dyni, plnéni akola pii
vecern{ prochazce obci, soutéz o nejstrasidelnéjsi dyni);

® akce zaméfené na uklid kolem skoly, na zahradé skoly, uklid prostor v obci a kolem obce, uklid
na zahrad¢ skoly - ,,Projekt 72 hodin‘; akce ,,Uklid’me Cesko“;

@ péce o skolni zahradku;

@ péce o prostiedi v okoli skoly;

@ péce o kvétinovou vyzdobu ve tfidach i na chodbach skoly;

@ tiidéni odpadku ve tfide, ve skole (papir, plast, smeésny odpad);

@ ,,Pésky do skoly* - podpora dopravovani do skoly pésky, na kole, kolobézce, bez aut, dopravni
vychova, bezpecnost pfi cesté¢ do $koly a ze skoly, ...;

@ zahajen{ ,,Olympijského viceboje®, projekt ,,Sokolhrani*;

® beseda s odborniky (vcelafi, myslivei, celniky, hasici, ...);



® Den bez aut — podpora zivotniho prostiedi, omezeni automobilové dopravy;

@ vystavka raznych odruad jablek, ochutnavka, vyrobky z jablek (21.10. Svétovy den jablek);
@ zapojeni do soutézi vyhlasenych organizaci Liska;

@ zdravé stravovani, zdrava vyziva (projekty Ovoce do skol, Mléko do skol);

@ navstéva vystav, besed, filmovych pfedstaveni v oblasti ekologické vychovy;

@ navstéva hvézdarny

@ badatelsky krouzek ve skole — Vesela véda

= ZIMA (prosinec, leden, iinor)
A 11.12. Mezinarodni den hor

A 21.12. Zimni slunovrat

@ vychazka do zimni pfirody s pozorovanim zmeén;

@ 11.12. Mezinarodni den hor (vyhledavani pohoii a hor na mapé Ceské republiky, zakreslovani
v map¢, vyhledavani nejvyssich vrcholt pohoii); pohoti Bilé Karpaty;

@ zimni hry a radovanky v pfirodé¢ a okoli $koly (bobovani, stavéni snéhulaka);
@ vanocni dilnicky - vyrabéni vanocnich ozdubek z pfirodnin;

@ seznameni se s lidovymi zvyky a tradicemi v pfedvanocnim case;

@ vanocni vyzdoba $koly;

@ vyroba krmitka pro ptacky, krmeni ptakt a jejich pozorovani;

®@ masopustni obchtizka obci (poznavani nasi obce a lidové tradice);

@ zapojeni do soutézi vyhlasenych organizaci Liska;

@ navstéva vystav, besed, filmovych pfedstaveni v oblasti ekologické vychovy
@ badatelsky krouzek ve skole — Vesela véda

* JARO (bfezen, duben, kvéten)
A 20.3. 2026 Jarni rovnodennost
A 21.3. Mezinarodni den lest

A 223. Svétovy den vody

A 7.4. Svétovy den zdravi

A 224 Den Zemée

A 3.5. Den Slunce



A 9.5. Férova snidané

A 20.5. Svetovy den véel — Veelim rokem spole¢nym krokem

@ vitani jara, vynaseni Moreny;

@ jarni uklid v okoli skoly;

@ péce o zahradku skoly (sazeni a setf na zahonek, vyroba cedulek k poznavani rostlin a jejich
umisténi);

@ velikonocni tvofeni (vyuziti piirodnin, seti obili, vyroba kosicku z klaciku);

@ navstéva obory pana Kunovského (pozorovani a pojmenovavani zvifat, poznavani rostlin,
poznavani okoli nasi obce);

@ beseda s mistnim vcelafem,;

@ ,,Den vody* (zjistovani zajimavosti o vod¢, prochazka k sucholozskému rybniku nebo

k ptehrade, vycisténi okoli rybnika od odpadk); projektovy den ve skole;

@ ,,Den Zemé* (zjistovani zajimavosti o nasi Zemi, uklid skoly, skolni zahrady); Den Zemé na
Masarykové nameésti v Uherském Brodé¢, navstéva hvézdarny v Uherském Brodé¢;

@ Den Slunce 3.5.2025 (zjist'ovani zajimavosti o Slunci, pfip. navstéva hvézdarny v Uherském
Brodg;

® 9.5. ,,Férova snidan¢* na dvorku skoly;

@ akce skoly: ,,Carodéjnice“ (plnéni ukolu s vyuzitim pfirodnin);

@ beseda s odborniky;

@ zapojeni do soutézi vyhlasenych organizaci Liska;

@ navstéva vystav, besed, filmovych pfedstaveni v oblasti ekologické vychovy;

@ navstéva hvézdarny

@ badatelsky krouzek ve skole — Veseld veda

= LETO (Zetven)
A 1.6. Den déti
A 3.6. Svétovy den jizdntho kola

A 5.6. Svétovy den zivotniho prostiedi

® péce o zahradku skoly, pozorovani zmén;
® vychazka do okolni pfirody (pf. prochazka na mysliveckou chatu s programem v lese);
@ sportovni dopoledne na hfisti - atletické zavody zaka ZS;

@ tiideéni odpadu, sbér starého papiru a elektrospotiebict;



@ uklid okoli skoly;

@ ukoncenti ,,Olympijského viceboje;

@ zapojeni do soutézi vyhlasenych organizaci Liska;

@ navstéva vystav, besed, filmovych pfedstaveni v oblasti ekologické vychovy;
® navstéva hveézdarny

@ badatelsky krouzek ve skole — Vesela véda

5. Zavér:

Timto planem se snazime o kvalitn{ zafazeni environmentalni vychovy do vyuky zakt na
nasf skole i do celého zivota Skoly. Cilem je posun od teoretické vyuky environmentalni vychovy
ve Skole ke skute¢nym c¢innostem zaméfenym na ochranu a zlepseni zivotnifho prostfedi ve skole
a jejim okoli.

Pii plnéni planu budeme podporovat vlastni tviréi proces mezi zaky, snazit se, aby zaci
sami mezi sebou fesili problémy, pficemz si budou rozvijet také pfedstavivost, spolupracovat a
komunikowvat.

Plnéni planu environmentalni vychovy pfedpoklada spolupraci a podporu viech
pedagogickych pracovnikt $koly a instituci, zajist’ujici vzdélavani v oblasti ekologie a ochrany
zivotniho prostfed{ a také s lidmi, kteff se touto problematikou tzce zabyvaji.



