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Cast 1: SKkola a jeji preventivni program

1) Na zakladé ¢eho je preventivni program Skoly vypracovavan?

- Profesniho citu (intuice)

- Diskuzi s vedenim $koly a ucitelskym sborem

- Analyzy aktudlni situace Skoly

- Sledovani vyskytu rizikového chovani na skole v uplynulém Skolnim roce

- Setieni/mapovani klima $koly realizovaného v uplynulém $kolnim roce

- Evaluaci (zhodnoceni) jednotlivych realizovanych aktivit v uplynulém Skolnim roce

2) Identifikovali jste p¥i pripravé preventivniho programu Skoly néjaké specifické
rizikové faktory vasi Skoly?
Ano

Doplnujici text: Nedostate¢né prostory pro vyuku, nebezpecna dopravni situace pied Skolou,
prechazeni déti a zakd na obédy do jidelny mimo budovu skoly

3) Jaci dalsi specialisté, mimo Skolniho metodika prevence, piisobi pfimo na vasi §kole:
- Vychovny poradce

- Asistent pedagoga

- Jiny specialista (prosim, uved’te)



Dopliwjici text: Skolni asistent

4) Uved’te pocet ti'id a Zaku vasi Skoly v jednotlivych roé¢nicich:

Pocet trid|Pocet Zaku
MS — déti predskolniho véku|2 36
7S — ptipravné ttidy 1 15
1. ro¢nik ZS 1 14
2. ro¢nik ZS 1 16
3. ro¢nik ZS 1 13
4. roénik ZS 1 16
5. ro¢nik ZS 1 18
Suma rFadka 8 128

5) Stru¢na analyza situace

Stale ptetrvava tvrzeni, ze se projevy rizikového chovani na nasi Skole vyskytuji v pfimérené
mife. Pedagogicky sbor se snaZi rizikovému chovani pfedchazet, pfipravuje pravidelné
preventivni aktivity napfic¢ celou Skolou. V pfipad¢ vzniklého problému situaci fesi skolské
poradenské pracovisté s dopomoci vSech zucastnénych pedagogickych pracovniki, s Zaky a
také s jejich zakonnymi zastupci.

6) Jaké mate stanovené cile (konkrétni, méritelné, dosazitelné, realistické a ¢asové
ohranicené) preventivniho programu skoly?

Cil:

Ukazatele
dosazeni cile:

Zduvodnéni
cile:

Navaznost na
dlouhodobé
cile:

Cil:

Ukazatele
dosazeni cile:

Cil ¢islo: 1
Vytvértet podminky pro pocit bezpeci ve skole, udrzovat pozitivni socidlni
klima Cilova skupina: déti a zaci, zaméstnanci $koly, zakonni zastupci
- cilem je poukézat na wellbeing jako na zékladni princip pro prevenci
duSevnich onemocnéni, ale také pro to, aby se déti a zaci efektivné ucili -
zapojeni se do projektu ,,Tyden wellbeingu ve §kole” podpoftit
meziro¢nikové vztahy Hodnotici nastroj: POZOROVANI, ROZHOVOR,
SKALOVANI
Jiz tfetim rokem se zapojime do projektu "Tyden pro wellbeing ve Skole".
Tento projekt je u déti a zakl oblibeny, ve Skole panuje piijemné klima.
Dusevni zdravi je zaklad a déti, které jsou spokojenég, se také mnohem 1épe
uci.
vytvatet podminky pro pocit bezpeci ve Skole, udrzovat pozitivni socialni
klima - ptedchazet vyskytu Spatnych vztahli mezi Zaky zajistit nabidku
volnocasovych aktivit - spolupracovat se zakonnymi zastupci zakd,
zapojovat rodiny do Zivota skoly

Cil ¢islo: 2
Podporovat zdravy Zivotni styl Cilova skupina: déti a zaci, pedagogicky sbor
- zapojeni prvkl zdravého Zivotniho stylu do vychovné-vzdélavacich
¢innosti (preventivni programy: Pésky do Skoly, Pohybova vyzva "Bingo",
Projekt 72 hodin, Edusmile, Zdrava pétka, aj.) Hodnotici nastroj:

POZOROVANTI, ROZHOVOR, VYTVARENI MOTIVACNICH A
VZDELAVACICH MATERIALU



Zduvodnéni
cile:

Navaznost na
dlouhodobé
cile:

Cil:

Ukazatele
dosazeni cile:

Zduvodnéni
cile:

Navaznost na
dlouhodobé
cile:

Cil:

Ukazatele
dosazeni cile:

Zduvodnéni
cile:

Navaznost na

Cil &islo: 2
Zdravy zivotni styl je pfedpokladem adekvatniho fungovani ve skole. Je
nutné dbat na ptimétenou fyzickou i psychickou aktivitu, dostatek
odpocinku a spanku, kvalitni stravu, péci o télo.

- podporovat zdravy zivotni styl

Cil ¢islo: 3
Eliminovat mnozstvi rizikového chovani Cilova skupina: déti a zaci

- disledné vykonavani dohledt; - disledné dodrzovani skolniho fadu a
dalSich predpist; - pravideln¢jsi zafazovani tfidnickych chvilek do vyuky,
Hodnotici nastroj: POZOROVANI, ROZHOVOR

vvvvvv

feSeni rozvinutého typu rizikového chovani. I pfes snahu se ndm v minulém
Skolnim roce nepodaftilo piimét vSechny uréené pedagogické pracovnice,
aby diisledné dodrzovaly dohledy na chodbach i u obédu. V minulém
Skolnim roce jsme se vice snazili o zlepSeni vztahli mezi zdky a dodrzovéni
pravidel tfidy, ale je to béh na dlouhou trat’, proto i nadéle musime na tomto
cily pracovat.
- upozornovat zaky na nebezpeci a rizika v souvislosti s rizikovym chovanim
- udrzovat pozitivni socidlni klima - pfedchéazet vyskytu Spatnych vztahii
mezi zaky a vyskytu Sikany
Cil cislo: 4
Prevence proti Sikané, kyberSikané€ Cilova skupina: zaci, pedagogicky sbor,
zakonni zastupci
Prevence v hodinach informatiky, prvouky, pfirodovédy Hodnotici nastroj:
POZOROVANI, ROZHOVOR, TVORBA VYUKOVYCH MATERIALU
ZAKY
I nadale pozorujeme, ze zaci nemaji i ptes nasi snahu odpovidajici znalosti
o rizikach kyberprostoru, teoreticky to na jejich vékovou uroven znaji, ale
neumi to vSichni uplatnit v praxi. Druhym divodem je ¢asté feSeni sporii
mezi Zaky ve vybranych ttidach.
- pfedchazet vyskytu Spatnych vztahii mezi Zaky a vyskytu Sikany - vést

dlouhodobé cile: Zaky k odpovédnosti za své chovani - spolupracovat se zakonnymi zastupci

Cast 2: Skolni metodik prevence

1) Jméno a prijmeni Skolniho metodika prevence:
Stanislava Némcova

2) Kolik let celkem Vy osobné vykonavate funkci Skolniho metodika prevence?

3

3) Zastavate Vy osobné na vasi §kole, mimo Skolniho metodika prevence, také néjaké

dalsi funkce?

- Ano, tfidni ucitel/ka
- Ano, jiné (prosim, vypiste)



Doplnujici text: Vedouci Skolského poradenského pracovisté; ICT metodik

4) Mate ukonéené akreditované studium k vykonu specializovanych ¢innosti pro Skolni
metodiky prevence podle § 9 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.?
Ano

5) Planujete v nadchazejicim Skolnim roce Vy osobné v ramci zvySovani své kvalifikace
ucast na néjakych vzdélavacich kurzech, seminarich, konferencich ¢i vycvicich k tématu
primarni prevence rizikového chovani (kromé specializa¢niho studia)? Uved’te prosim
pripadné jejich nazev, zaméreni a rozsah.

- Kasuisticky seminar 2- AZ Help- Karolinka- hodinové dotace: 25 hodin - XXII. ro¢nik
konference primarni prevence rizikového chovani- Praha- hodinovéa dotaze: 10 hodin -
Setkani metodika prevence- Uherské Hradisté- hodinova dotace: 1-2 hodiny - Konference pro
metodiky prevence- Zlin- hodinova dotace: 6 hodin - Webinaf "Déti a technologie v
piedskolnim a mlad$im Skolnim véku"- Nadace O2- hodinova dotace: 2 hodiny Dalsi
vzdélavaci kurzy, webinaie dle aktudlni nabidky a finan¢nich moznosti.

Cast 3: Prevence obsazena ve skolnim vzdélavacim
programu

1) V této casti je cilem zmapovat, kolik hodin specifické prevence je détem poskytovano
pracovniky §koly v ramci vyuky v jednotlivych rocnicich.

Pro $kolni rok 2025/2026 jsme na zakladé vaSich zpétnych vazeb tabulku zjednodusili.
Nové jsou typy rizikového chovani rozdéleny do 8 oblasti.

A co se ¢asové dotace tyce, na vybér jsou tii moZnosti:
« a)NE

e b) ANO, 1-2 hodiny (pro tfidu za Skolni rok)
e ¢) ANO, vice nez 2 hodiny (pro tfidu za §kolni rok)

W

MS-| ZS-
déti... | pFipravné...

1. 2. 3. 4. 5.
ro¢nik | roénik | ro¢nik | roénik | roénik
ZS ZS ZS ZS ZS

Prevence Sikany, kyberSikany
a projevu agrese (mezilidské |c) c) c) C) c) c) C)
vztahy)

Prevence uzivani navykovych

latek b) |b) b) b) b) c) c)

Prevence zavislostniho
chovani na digitalnich b) b) b) b) c) c) C)
technologiich

Prevence dusevnich
onemocnéni a podpora c) c) c) c) c) c) C)
dusevniho zdravi




1. 2. 3. 4. 5.
rocnik | roénik | ro¢nik | roénik | ro¢nik
YA YA YA 7S 7S

MS-| ZS-
déti... | pripravné...

Prevence rizikového chovani
v dopravé a ve sportu (napt. |[c) c) c) C) C) c) C)
adrenalinové aktivity)

Prevence piedsudec¢ného
jednani (napf. extremismus, |a) a) a) a) a) b) b)
rasismus, homofobie, sekty)

Prevence rizikového

sexualniho chovani b) b) b) b) b) ©) )
Dalsi specificka prevence
(napf. prevence zaskolactvi, b) b) b) b) b) o) o)

vandalismu, kriminalniho
chovani, ...)

Cast 4: Specificka prevence realizovana v samostatnych
preventivnich aktivitach a programech

Program 1 - Policie CR

1) Nazev poskytovatele programu:
Policie CR

2) Nazev programu:
Psovodi

3) Urovei programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

- Néacvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplianovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem
tridy celkové stravi.

Pocet trid|Pocet hodin

MS — déti predskolniho vékul

2

7S — ptipravné tfidy 1
1. roénik ZS 1
. ro¢nik ZS 1
1

1

1

. ro¢nik ZS
. ro¢nik ZS
. ro¢nik ZS

AR
N Y EENENEYN Yy




Pocet tiid|Pocet hodin
Suma radka 8 8

5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) ZaSkrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence uzivani tabaku

- Prevence uzivani alkoholu

- Prevence uzivani dalSich navykovych latek

- Prevence kriminalniho chovani

Program 2 - Policie CR

1) Nazev poskytovatele programu:
Policie CR

2) Nazev programu:
Bubnovacka

3) Urovern programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Zazitkovy program

- Nécvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplanovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem
tridy celkové stravi.

Pocet trid|Pocet hodin

MS — déti ptedskolniho véku

2
ZS — piipravné tiidy 1
1. roénik ZS 1
2. roénik ZS 1
1
1
1
8

3. ro¢nik ZS
4. ro¢nik ZS
5. ro¢nik ZS
Suma iFadku

(SEISANSI NSNS R NSRS

5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) ZaSkrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevu agrese

- Prevence rizikového sexualniho chovani

- Prevence dusevnich onemocnéni a psychickych problému



Program 3 - Policie CR

1) Nz’tzey poskytovatele programu:
Policie CR

2) Nazev programu:
Bezpecnost v kyberprostoru

3) Uroven programu:
Selektivni primdrni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Prednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinova diskuse

- Nécvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplinovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem
tridy celkové stravi.

Pocet trid|Pocet hodin

MS — déti predskolniho véku

0
7S — piipravné tiidy 0
1. ro¢nik ZS 0
2. roénik ZS 0
0
1
0
1

3. ro¢nik ZS
4. ro¢nik ZS
5. roénik Z$
Suma Fadka

— O —= OO O

5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) ZasSkrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.

- Prevence Sikany a projevu agrese

- Prevence kyberSikany

- Prevence zaSkolactvi

- Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.)
- Prevence duSevnich onemocnéni a psychickych problému

Program 4 - Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky

1) Nazev poskytovatele programu:
Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky

2) Nazev programu:
Hasik



3) Uroven programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Navstéva vystavy Ci predstaveni, exkurze

- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

- Néacvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tiidy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplinovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem
tridy celkové stravi.

Pocet trid|Pocet hodin

MS — déti predskolniho vékul

0

ZS — piipravné tiidy 0
1. ro¢nik ZS 0
2. ro¢nik ZS 1
3. ro¢nik ZS 0
0

0

1

4. ro¢nik ZS
5. roénik Z$
Suma radka

TN == =R = ==

5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence rizikového chovani v dopravé

- Prevence uzivani alkoholu

- Prevence uzivani dalSich navykovych latek

Program S - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:
Jiné
Doplnujici text: Partnerstvi pro vzdélavani 2030+

2) Nazev programu:
Tyden pro wellbeing ve Skolach

3) Uroven programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci
- Interaktivni skupinova diskuse



- Zazitkovy program
- Nacvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tiidy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplanovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem
tiidy celkové stravi.

Pocet tFid|Pocet hodin

MS — déti predskolniho véku

2

7S — ptipravné tiidy 1 5

1. roénik ZS 1 5

2. roénik ZS 1 5

3. ro¢nik ZS 1 5
1 5
1 5
8

4. ro¢nik ZS
5. roénik Z$
Suma radku

5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) ZaSkrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevu agrese

- Prevence kyberSikany

- Prevence zaSkolactvi

- Prevence poruch piijmu potravy

- Prevence duSevnich onemocnéni a psychickych problémi

Program 6 - Jiné
1) Nazev poskytovatele programu:
Doplijici text: Zdravi s ismévem, z. 0.

2) Nazev programu:
Edusmile

3) Urovern programu:
Selektivni primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Zazitkovy program

- Nécvik a trénink dovednosti

- Individudlni préace s ditétem, rozhovor ¢i edukace

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplanovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem
tiidy celkové stravi.



Pocet tiid|Pocet hodin
12

MS — déti predskolniho vékul

1

7S — ptipravné tiidy 0

1. ro¢nik ZS 0

2. roénik ZS 1

3. ro¢nik ZS 0 0
0
0
2

4. ro¢nik ZS
5. ro¢nik ZS
Suma radka

5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevi agrese

- Prevence rizikovych sportii

- Prevence poruch piijmu potravy

- Prevence duSevnich onemocnéni a psychickych problémi

Program 7 - Jiné
1) Nazev poskytovatele programu:
Doplijici text: ZS Vysluni

2) Nazev programu:
Détské dopravni hiisté

3) Urovei programu:
Selektivni primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Zazitkovy program

- Nécvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplianovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem
tridy celkové stravi.

Pocet trid|Pocet hodin

MS — déti predskolniho vékull
7S — piipravné tiidy 1
1. ro¢nik ZS 0
2. ro¢nik ZS 0
0
1
0

3. ro¢nik ZS
4. ro¢nik ZS
5. ro¢nik ZS

S| || |0 |0




Pocet tiid|Pocet hodin
Suma radka 3 24

5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméien.
- Prevence rizikovych sporti

- Prevence rizikového chovani v dopravé

- Prevence uzivani alkoholu

- Prevence uzivani dalSich ndvykovych latek

Program 8 - Skola sama

1) Nazev poskytovatele programu:
Skola sama

2) Nazev programu:
Prednaska pro zakyné 5. ro¢niku

3) Urovern programu:
Selektivni primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

- Néacvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplianovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem
tridy celkové stravi.

Pocet trid|Pocet hodin

MS — déti predskolniho véku

0

7S — ptipravné tfidy 0
. roénik Z8 0
. roénik Z8 0
0

0

1

1

. ro¢nik ZS
. ro¢nik ZS
. roénik Z$
Suma radku

N[ []W[N|[—
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5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevu agrese
- Prevence rizikového sexuéalniho chovani



- Prevence poruch ptijmu potravy
- Prevence duSevnich onemocnéni a psychickych problémi

Program 9 - Skola sama

1) Nazev poskytovatele programu:
Skola sama

2) Nazev programu:
Tyden dopravni vychovy

3) Uroven programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

- Néacvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplinovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem
tridy celkové stravi.

Pocet trid|Pocet hodin
MS — déti predskolniho véku|2 10
7S — piipravné tiidy 1 5
1. roénik ZS 1 5
2. roénik ZS 1 5
3. ro¢nik ZS 1 5
4. ro¢nik ZS 1 5
5. ro¢nik ZS 1 5
Suma Fadka 8 40

5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé plinujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) ZaSkrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence rizikovych sportl

- Prevence rizikového chovani v dopravé

- Prevence uzivani alkoholu

- Prevence uzivani dalSich navykovych latek

Program 10 - KPPP a ZDVPP Zlin

1) Nazev poskytovatele programu:
KPPP a ZDVPP Zlin



2) Nazev programu:
Bezpecny internet a nastrahy ve virtudlnim svété

3) Urovei programu:
Selektivni primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinova diskuse

- Nécvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tiidy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplianovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem
tridy celkové stravi.

Pocet trid|Pocet hodin

MS — déti predskolniho v&kul0
ZS — piipravné tiidy 0
1. roénik ZS 0
2. ro¢nik Z8S 0
0
1
1
2

3. ro¢nik ZS
4. ro¢nik ZS
5. roénik ZS
Suma radku

NN DAY === ==

5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) ZaSkrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevu agrese

- Prevence kyberSikany

- Prevence zaSkolactvi

- Prevence rizikového sexuéalniho chovani

- Prevence dusevnich onemocnéni a psychickych problému

Program 11 - Jiné
1) Nazev poskytovatele programu:
Doplnujici text: PE&Sky méstem

2) Nazev programu:
Pésky do skoly

3) Uroven programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci



- Zazitkovy program
- Nacvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tiidy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplanovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem
tiidy celkové stravi.

Pocet tFid|Pocet hodin

MS — déti predskolniho véku

2
7S — ptipravné tiidy 1
. ro¢nik ZS 1
. ro¢nik ZS 1
. ro¢nik ZS 1
1
1
8

. ro¢nik Z$
. roénik ZS
Suma radku
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PR

5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) ZaSkrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence rizikového chovani v dopraveé
- Prevence dusevnich onemocnéni a psychickych problémi

Program 12 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:

Jiné

Doplijici text: Zdravotnickd zachrannd sluzba Zlinského kraje

2) Nazev programu:
Navstéva a prednaSka Zdravotnické zachranné sluzby v Suché Lozi

3) Urovern programu:
VSeobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Prednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinova diskuse

- Nécvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznadte tiidy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplianovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem
tridy celkové stravi.

Pocet trid|Pocet hodin
MS — déti predskolniho véku|2 2
7S — ptipravné tfidy 1 1
1. roénik ZS 1 1




Pocet tiid|Pocet hodin

2. ro¢nik ZS
3. ro¢nik ZS
4. roénik ZS
5. ro¢nik ZS
Suma radka

D= | ===
O [N [ = | = | =

5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméien.
- Prevence rizikového chovani v dopravé
- Prevence uzivani alkoholu

Program 13 - Skola sama

1) Nazev poskytovatele programu:
Skola sama

2) Nazev programu:
Celoro¢ni skolni hra "I malé kroky t€ dovedou k velkym cilim"

3) Uroven programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

- Nécvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplianovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem
tridy celkové stravi.

Pocet trid|Pocet hodin
10
0

MS — déti predskolniho véku

1
7S — ptipravné t¥idy 0
1. roénik ZS 1 10
2. roénik ZS 1 10
3. ro¢nik ZS 1 10
1
1
6

4. ro¢nik ZS 10
5. ro¢nik ZS 40
Suma radku 90

5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.



5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméien.
- Prevence Sikany a projevi agrese

- Prevence kyberSikany

- Prevence zaskolactvi

- Prevence dusevnich onemocnéni a psychickych problému

Cast 5: Prace s dalSimi cilovymi skupinami — pedagogicti
pracovnici Skoly

Aktivita 1 - ZjiSovani a predavani odbornych informac...

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.

Zjistovani a ptfedavani odbornych informaci o problematice rizikového chovani, o nabidkach

programu a projektil, o metodach a formach primérni prevence

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
10

Aktivita 2 - Metodické vedeni ¢innosti ucitelii v oblasti p...

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.
Metodické vedeni Cinnosti u€itell v oblasti primarni prevence

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
20

Aktivita 3 - Spoluprace s tfidnimi uciteli pri zachycova...

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.
Spolupréce s tfidnimi uciteli pii zachycovani varovnych signall rizikového chovani

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
10

Aktivita 4 - Prezentace vysledkii preventivni prace Skoly p...

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.
Prezentace vysledkil preventivni prace Skoly pedagogickému sboru

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
2

Aktivita 5 - Wellbeing pro zaméstnance S§koly (nap¥. spolecn...

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.

Wellbeing pro zamé&stnance skoly (napf. spole¢né snidané jednou mési¢né€, odpoledni kaficko
jednou mési¢né, motivacni vyzvy pro zdjemce, kulturni program- napt. navstéva divadla,
oslavy narozenin a svatkil)



2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
20

Cast 6: Prace s dalSimi cilovymi skupinami — rodice a
ostatni

Aktivita 1 - Seznameni rodi¢i s aktualizovanou psychosocia...

1) Uved’te stru¢ny popis naplinované aktivity.
Seznameni rodici s aktualizovanou psychosocialni siti a moznosti spoluprace s dalSimi
organy, institucemi apod.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
1

Aktivita 2 - ZajiStovani a predavani odbornych informa...

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.

Zajistovani a pfedavani odbornych informaci rodi¢lim o problematice rizikového chovani, o
nabidkéach programt a projektd, o metodach a formach primarni prevence (napt. zpravou pies
SkoluOnline, kratkou prezantaci odbornych informaci na tfidnich schiizkach)

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
4

Aktivita 3 - Prezentace vysledki preventivni prace Skoly z...

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.
Prezentace vysledkl preventivni prace Skoly za uplynuly $kolni rok rodi¢im

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
1

Aktivita 4 - Konzulta¢ni hodiny pro rodice déti a zakii ...

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.
Konzulta¢ni hodiny pro rodice déti a zakli nasi Skoly (pondé€li a nebo kdykoliv v pfedem
domluveném dni a Case)

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
2

Aktivita 5 - Akce pro rodice, jejich déti a rodinné prislu...

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.

Akce pro rodice, jejich déti a rodinné ptislusniky poradané skolou (napt. Cesta za klicem
Skoly, Vanocni besidka a Besidka ke Dni maminek, Férova snidan€, Sucha Loz plna strasidel,
Carodgjnicky rej)



2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
10



